
L’INTERVIEW D’UN JOUEUR DU 

GROUPE CFA  …. 

MALICK YOUSSEFI  

 

1) Malick, peux-tu nous parler de ton parcours ? 

 

Tout d'abord, j’ai commencé comme joueur à l’âge de 5 ans dans mon  

village à Saint-Lys jusqu’à la catégorie Benjamin 1ère année. Ensuite,  

j'ai changé de poste: j'ai voulu découvrir le beau métier de gardien de but. 

J’ai décidé d'aller faire des tests au TFC, sans jamais avoir eu l'occasion  

de jouer gardien, les tests s’étaient bien passés. On m’a alors proposé de  

revenir à un entraînement spécifique gardien. Je suis donc resté 2 ans au TFC  

jusqu’à la catégorie U13, puis je me suis engagé avec Blagnac pour 1 an.  

Pour finir, j'entame ma 8ème année à l'USC, où je remercie mes parents  

qui m'ont toujours soutenu et tous les coachs que j'ai connus pour  

l'apprentissage et la formation qu'ils m'ont inculqués. 

 

2) Tu as intégré le groupe CFA cette saison. 

Comment s’est passée ton intégration au sein du groupe ? 

 

Oui j'intègre le groupe CFA cette année.  Nous sommes un groupe  

homogène avec beaucoup de jeunes talentueux et quelques "anciens" pour nous apporter de l'expérience et 

nous donner des conseils.  

Concernant mon intégration, elle s'est bien passée car j'ai déjà eu l'occasion de jouer avec les jeunes durant 

ma formation, et l'année dernière j'ai effectué les deux derniers mois avec l'équipe 1 qui évoluait en National  

 



donc je connaissais à peu près tout le monde à part les quelques nouveaux qui ont intégré le groupe cette  

année. Le stage de préparation a aussi facilité mon intégration. 

 

3) Quelles sont les qualités nécessaires pour être  

gardien de but et plus particulièrement en CFA ? 

 

Le poste de gardien de but est à part, nous sommes le dernier  

rempart de l'équipe, du coup il faut être très efficace.  

Au niveau CFA, il faut surtout avoir une bonne lecture de jeu et 

les sorties aériennes sont très importantes. De plus, je rajouterai  

le jeu au pied et la parole qui sont  les qualités phares du gardien  

de but. 
 

4) Quelles sont tes ambitions pour cette deuxième partie  

de saison ? 

 

Premièrement, collectivement poursuivre cette bonne série en cours,  

continuer à s'affirmer à domicile et être plus tueur à l’extérieur  

pour rester en haut du classement et atteindre les objectifs fixés en  

début de saison. Sur le plan individuel, continuer à progresser, persévérer, engranger au maximum du temps 

de jeu pour préparer les saisons à venir. J'aime le chiffre 16 mais je préfère le numéro 1... 
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